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วินัย  เลียงเจริญสิทธ์ิ∗ และ เพ็ญใจ  สมพงษชัยกุล∗∗

ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา เปนลุมนํ้าที่มีลักษณะเฉพาะแหงหน่ึงของประเทศไทย โดยมี
ทะเลสาบสงขลาเปนแหลงรับน้าํ กอนที่นํ้าจืดจากแผนดินจะไหลออกสูอาวไทย ทะเลสาบสงขลา
เปนทะเลสาบกึ่งปด ที่เรียกวา ลากูน (Lagoon) การที่ทะเลสาบสงขลาไดรับทั้งนํ้าจืดและน้าํเค็ม 
ทาํใหความเค็มของนํ้าในทะเลสาบเปลี่ยนแปลงตามเวลา ขึ้นอยูกับวาชวงเวลาใดน้าํจืดหรือน้าํ
ทะเลมีอิทธิพลเหนือกวา จึงมีการกลาวขานกันวาทะเลสาบสงขลาเปนทะเลสาบ 3 นํ้า คือ นํ้าจืด 
นํ้ากรอย และน้าํเค็ม ทะเลสาบสงขลาซึ่งไดรับอิทธิพลจากทั้งนํ้าจืดจากตนน้าํและน้าํเค็มจากทะเล
หรือที่เรียกวาเอสทูรี (Estuary) เปนบริเวณที่อุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรสัตวนํ้า  ดังน้ัน
“ทรัพยากรน้าํ” และ “ทรัพยากรสัตวนํ้า” จึงเปนทรัพยากรที่สําคัญในลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา

บริเวณเอสทูรี  หรือบริเวณที่นํ้าจืดจากตนน้าํผสมผสานกับน้าํทะเล ดังกลาวขางตน     
จะมีความเค็มมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับวาปริมาณของน้าํจากที่ไหนจะมากกวากัน เอสทูรีที่รูจัก
กันดีก็คือปากแมนํ้า ความเค็มของน้าํที่ปากแมน้าํจะเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา   ขึ้นอยูกับน้าํขึ้น-
นํ้าลง และฤดูกาล โดยทั่วไป ความเค็มในเอสทูรีจะเปลี่ยนไปมาในรอบวัน  แตทะเลสาบสงขลา
เปนแหลงนํ้าตื้นๆ ที่ติดตอกับทะเล แตมีความกวางใหญมาก มีแผนดินโอบอุมมวลน้าํจืดมิใหไหล
ออกสูทะเลเร็วจนเกินไป  การผสมผสานของมวลน้าํในสวนที่ลึกเขาไปจึงลดลงตามลาํดับ  ในฤดู
แลงที่นํ้าจืดไหลลงสูทะเลสาบนอย ระยะเวลาที่นํ้าพักอยูในทะเลสาบจะนานกวาบริเวณปากแมนํ้า
ทั่วๆ ไป  นํ้าในทะเลสาบจะเปน 3 นํ้าอยางชัดเจน คือ ตอนบนเปนน้าํจืด ตอนกลางเปนน้าํจืดถึง
กรอย และตอนลางเปนน้าํกรอยถึงเค็ม   ในฤดูฝน  นํ้าทามีมากจึงดันน้าํเค็มออกจากทะเลสาบ
จนหมด นํ้าจึงจืดเกือบทั่วทั้งทะเลสาบ ยกเวนที่ใกลปากทะเลสาบเทานั้นที่ยังกรอยอยู
                                                 
∗     คณะวิศวกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
∗∗   คณะการจัดการสิ่งแวดลอม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
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ดังน้ัน ความเปนทะเลสาบ 3 นํ้า ของทะเลสาบสงขลาจึงขึ้นกับฤดูกาล ส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศแบบนี้ (ซึ่งเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล) จึงมีการปรับตัวจนสามารถที่จะอยูภายใตสภาพที่มี
การเปลี่ยนแปลงสูงในรอบป การดาํเนินกิจกรรมใดๆ ของมนุษยในทะเลสาบสงขลา  ไมวาจะเปน
การขุดลอก การเปดปากระวะ หรือการสรางเขื่อนเพื่อปดกั้นแยกน้าํจืดออกจากน้าํเค็ม จึงควร
คาํนึงถึงการดาํรงอยูของระบบนิเวศเหลานี้ดวย ทั้งน้ีเพราะวาหากทะเลสาบมีการเปลี่ยนแปลงไป 
ระบบนิเวศก็จะมีการปรับตัวตอไป ซึ่งระบบนิเวศที่จะเกิดขึ้นใหมน้ัน ก็จะแตกตางจากเดิม

ทะเลสาบประเภทนี้ มิไดมีแตเฉพาะในประเทศไทยเทานั้น  แตมีอยูหลายแหงในโลกใน
บริเวณที่ชายฝงไดมีการเปลี่ยนแปลงสูง ซึ่งทาํใหตะกอนทรายมาทับถมกันจนเปนสันทรายโอบ
ลอมและปดกั้นมวลน้าํไว  ในทางธรรมชาติแลว ทะเลสาบประเภทนี้จะมีการเปลี่ยนแปลงเร็ว 
(เทียบกับอายุทางธรณีกาล) ดังน้ันในเวลาระดับรอยถึงพันป ก็จะเห็นการเปลี่ยนแปลงไปของ
ระบบนิเวศ  และโดยทั่วไปแลวทะเลสาบแบบนี้ก็จะคอยๆ ตื้นเขินขึ้นจนกลายเปนแผนดินในที่สุด      
ในการบริหารจัดการนั้น มนุษยควรที่จะปรับตัวใหเขากับระบบนิเวศ ณ ขณะนั้นๆ มากที่สุด   
การปรับเปลี่ยนเพื่อที่จะสนองความตองการของมนุษยที่อยูรายลอมระบบนิเวศนั้นๆ อาจมีไดบาง
ซึ่งหากตกลงกันได การปรับเปลี่ยนธรรมชาติเพ่ือสนองความตองการของมนุษย ก็จะเปนที่พอใจ
ของทุกฝาย    แตการที่มีผูคนที่เขามาใชประโยชนจากทะเลสาบสงขลามากมายในชวงระยะเวลา 
10-20 ปที่ผานมานี้ ไดทาํใหมีความขัดแยงกันขึ้น การปรับเปลี่ยนใดๆ เพ่ีอสนองความตองการ
ของคนกลุมหน่ึง ก็จะสรางปญหาและความเดือดรอนใหกับคนสวนใหญ นอกจากนี้เราคงตองยอม
รับวาไมมีการเปลี่ยนแปลงใดๆ ที่จะสามารถสนองความตองการของทุกคนได    ดังน้ันการใช
ประโยชนจากระบบนิเวศ 3 นํ้า เชนนี้   จึงควรปรับตนเองใหเขากับธรรมชาต ิ  และใช
ทรัพยากรธรรมชาติของทะเลสาบสงขลาภายใตกาํลังความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ  
กิจกรรมตางๆ ที่ใชทะเลสาบสงขลาเกินกวาศักยภาพควรจะลดลง กลุมคนที่ดาํเนินกิจกรรมตางๆ 
ดังกลาวนั้น ควรที่จะเรียนรูและหาวิธีปรับเปลี่ยนแนวทางการดาํรงชีวิต  และพึงสํานึกไวเสมอวา
การใชทรัพยากรอยางมากมายดังเชนในปจจุบัน อาจนาํทะเลสาบไปถึงจุดที่จะไมสามารถจะแกไข
กลับคืนได (Treshold) และอาจจะทาํใหระบบทั้งระบบลมเหลวลงในที่สุด

ในอดีต ประชากรในลุมนํ้าทะเลสาบสงขลามไีมมาก การใชทรัพยากรน้าํและสัตวนํ้าก็ไม
มากมายดังเชนปจจุบัน นํ้าเสียจากพื้นที่ลุมนํ้าที่ไหลลงสูทะเลสาบก็มีปริมาณไมมาก อยูในระดับ
ที่กระบวนการตามธรรมชาติ อาทิ กระบวนการยอยสลายทางชีวภาพ  กระบวนการทางธรณีเคมี 
ที่เกิดขึ้นในทะเลสาบ  สามารถบาํบัดเยียวยาตนเองได  คุณภาพน้าํในทะเลสาบจึงไมมีปญหา 
ดานปริมาณนํ้าก็สามารถใชไดอยางเพียงพอ  การจับทรัพยากรสัตวนํ้าก็ไมไดมีการจับจนหมดทั้ง
ขนาดใหญขนาดเล็ก ทําใหสัตวนํ้าสวนหนึ่งมีโอกาสไดเจริญเติบโตจนกระทั่งเปนตัวเต็มวัยที่
สามารถแพรพันธุและสืบทอดสายพันธุในทะเลสาบได  ทรัพยากรสัตวนํ้าในทะเลสาบจึงมีมากพอ
จะใหชุมชนเก็บเกี่ยวใชประโยชนไดโดยไมตองแยงชิงกัน ทาํใหในอดีตไมเกิดกรณีความขัดแยง
และแยงชิงทรัพยากรกันในระหวางกลุมและชุมชน
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แตในปจจุบัน    (ป พ.ศ. 2547)  ประชากรในลุมนํ้าฯ มีมากกวา 1.6 ลานคน       
ตางแยงชิงกันใชทรัพยากร สังคมเริ่มมีปญหา เกิดความขัดแยงในการใชทรัพยากร โดยเฉพาะ
อยางยิ่งทรัพยากรน้าํและทรัพยากรสัตวนํ้า ตางฝายตางก็ใชทรัพยากรในลุมนํ้าฯ เพ่ิมมากขึ้น  
เพ่ือตอบสนองความตองการทางเศรษฐกิจสังคม ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย โดยมิไดคาํนึง
ศักยภาพของทรัพยากรนั้นๆ อีกทั้งจาํนวนคนที่เพ่ิมขึ้นมาก กอปรกับความตองการของแตละคนที่
ดูเหมือนจะเพิ่มมากขึ้นกวาในอดีต ทําใหปริมาณทรัพยากรที่ถูกใชไปนั้นมากเกินศักยภาพ 
ปญหาตางๆ จึงเกิดขึ้น  การแกไขปญหานั้นจะตองอาศัยความรวมมือรวมใจ เอื้อเฟอเผื่อแผ    
ชวยเหลือเจือจานและจัดสรรแบงปน ดวยความเปนธรรม   ซึ่งทุกฝายจะตองลดทิฐิ ลดความ
ตองการสูงสุด และรวมบริหารจัดการทรัพยากรเหลานั้น ทั้งน้ีเพราะทรัพยากรมี “จาํกัด” การใช
ทรัพยากรจึงถูกตีกรอบไวในความจาํกัดนี้  ทุกฝายจึงตองเรียนรูรวมกันวากรอบนี้อยูที่ใด จะทาํ
อยางไรจึงจะสามารถอยูรวมกันไดภายในกรอบนี้อยางยั่งยืน

จากการใชทรัพยากรโดยไมคาํนึงถึงศักยภาพ ไดกอใหเกิดความขัดแยงและเกิดปญหา
ตางๆ จนสงผลกระทบตอทรัพยากรสัตวนํ้าและสิ่งแวดลอมในลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา  ปญหาใน
เรื่องที่เกี่ยวของกับทรัพยากรน้าํทั้งในแงปริมาณและคุณภาพ สรุปไดดังน้ี

(1) ปญหาการขาดแคลนน้ําจืด   การเพิ่มขึ้นของพื้นที่เกษตรกรรม  และการ   
เปลี่ยนแปลงจากเกษตรกรรมแบบพอเพียงในชุมชนเปนเกษตรกรรมเพื่อตลาดสงออก เชน    
การเพิ่มขึ้นของพื้นที่ทาํนาป-นาปรัง บริเวณ อ.ระโนด และการเพาะปลูกผักบนพื้นที่ขนาดใหญใน
ต.บางเหรียง   กอปรกับความตองการใชนํ้าเพื่ออุปโภคบริโภคของประชากรที่เพ่ิมจาํนวนมากขึ้น
กวาในอดีต   ทาํใหความตองการใชนํ้าเพิ่มขึ้นกวาแตกอนมาก  ขณะที่ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลาไมมี
แหลงเก็บกักนํ้าจืดตามธรรมชาติ  ศักยภาพในการพัฒนาแหลงนํ้าจืดขนาดใหญก็มีจาํกัด เพราะ
ความไมเหมาะสมของพื้นที่       จะมีก็แตเพียงอางเก็บน้าํขนาดกลางและขนาดเล็กไมกี่แหง   
นอกจากนี้     การพัฒนาแหลงกักเก็บน้าํขนาดกลางสาํหรับกักเก็บน้าํฝนที่ชุกเพียง 3-4 เดือน 
เพ่ือใหใชไดตลอดป (ทดแทนปาไมซึ่งเปนแหลงกักเก็บตามธรรมชาติ ที่สูญเสียไปกับการบุกรุก
เพ่ือทาํสวนยางในชวง 30–40 ปที่ผานมา) ก็ถูกตอตานจากชุมชน   ขณะเดียวกันก็ไมสามารถ
จาํกัดพื้นที่เพาะปลูกได ทาํใหเกิดสภาวะของความตองการใชนํ้ามากเกินกวาจะจัดหาใหได

(2) การรุกของน้ําเค็ม    นํ้าในทะเลสาบตอนบนจะเปนน้าํจืดเกือบตลอดป ยกเวน
ในฤดูแลงจึงจะมีสภาพน้าํกรอยบาง เน่ืองจากน้าํจืดจากแผนดินมีนอยน้าํทะเลจึงรุกตัวเขามาใน
ทะเลสาบไดมาก จากความตองการใชนํ้าเพื่อการปลูกขาวกวา 1 แสนไร  ในพื้นที่ อ.ระโนด      
ทาํใหทางกรมชลประทานตองสูบน้าํจากทะเลสาบตอนบน  เพ่ือสงใหกับพื้นที่ดังกลาว  การสูบน้าํ
ในฤดูแลง ก็จะยิ่งทาํใหนํ้าเค็มรุกเขามาไดมากขึ้น ทาํใหไมสามารถสูบน้าํจากทะเลสาบตอนบน
เพ่ือใชในพื้นที่นาได    จึงทาํใหเคยมีการเสนอใหมีการกอสรางคันกั้นน้าํเค็ม เพ่ือใหทะเลสาบ
ตอนบนเปนน้าํจืดตลอดเวลา    และสามารถสูบน้าํมาใชไดโดยที่นํ้าเค็มไมรุกเขามา  แตขอเสนอ
ดังกลาวไดถูกคัดคานและระงับไปในชวงตอมา
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(3) การเปด-ปดปากระวะ  เพ่ือใหการไหลของน้ําเปนไปตามธรรมชาติ            
ชาวประมงใน จ.พัทลุง ตองการจะใหเปดปากระวะ เพ่ือใหนํ้าทะเลสามารถไหลเขามาผสมผสาน
กับน้าํในทะเลสาบได    พรอมกับพาลูกพันธุสัตวนํ้าจากทะเลเขามา    โดยในอดีตนั้น   การปด
ของปากระวะเกิดจากสันทรายเคลื่อนตัวจากทิศใตมาปดกั้นปากคลองในชวงฤดูมรสุมตะวันออก-
เฉียงเหนือ    ทาํใหปากคลองระวะจะปดในฤดูแลง เม่ือเขาฤดูฝนปากคลองระวะจะเปดออก     
โดยน้าํทาปริมาณมากไหลทะลวงสันทราย       เพ่ือสงเสริมการเพาะปลูกขาวในพื้นที่ภาคใต 
กรมชลประทานจึงไดกอสรางประตูนํ้าไวที่ปากคลองระวะ    โดยเริ่มกอสรางในป พ.ศ. 2493 
และแลวเสร็จในป    พ.ศ. 2498 แตสถานการณในปจจุบัน คือ แมประตูนํ้านี้เปดอยูตลอดเวลา 
นํ้าเค็มก็ไมสามารถไหลเขาไปถึงทะเลสาบได เพราะวามีฝายและประตูนํ้าเล็กๆ   ที่สรางกันขึ้น
โดยชาวบาน      ตลอดรายทาง เพ่ือผันน้าํเค็ม-จืด ซึ่งขึ้นกับอาชีพ  แตชาวบานบางสวนยังเขาใจ
กันวาประตูนํ้าที่ไดถูกสรางขึ้นเพื่อปดปากคลองระวะโดยถาวร (ดูรายละเอียดในบทที่ 8)  ปญหา
ความขัดแยงในการใชนํ้าคนละประเภทกันจึงเกิดขึ้น   ในขณะที่ชาวนาขาวกลัววาน้าํเค็มจะทาํให
นาขาวเสียหาย ชาวประมงก็ตองการใหนํ้าเค็มเขาเพราะเขาใจวาจะทาํใหทรัพยากรสัตวนํ้าอุดม
สมบูรณขึ้น และชาวนากุงก็ตองการน้าํเค็มในคลองเพื่อผันน้าํเขาบอเลี้ยงของตน

(4) การใชน้ําบาดาล  จากการที่ระบบประปายังไมครอบคลุมพ้ืนที่ในบริเวณกวาง 
ทาํใหประชาชนรวมทั้งโรงงานอุตสาหกรรม สูบน้าํบาดาลมาใชอยางแพรหลาย และปจจุบันมิไดมี
การควบคุมอยางเขมงวด  ในบางพื้นที่ ไดแก บริเวณ อ.หาดใหญ มีการสูบน้าํมาใชมากเกินกวาที่
นํ้าผิวดินจะซึมลงไปทดแทนไดทัน  สงผลใหระดับน้าํบาดาลลดลง  และเริ่มมีปญหาน้าํเคม็แทรก
ซึมเขาไปในชั้นน้าํบาดาลชั้นบนแลว อยางไรก็ดี จากการที่ขาดการตรวจสอบ เน่ืองจากในอดีต
งานวิจัยทางดานน้าํบาดาลมีนอย   กอปรกับงานวิจัยทางดานอุทกธรณีวิทยามีคาใชจายสูง      
ขอมูลตางๆ จึงยังขาดอยูอีกมาก ดังน้ัน จึงยังไมอาจทราบไดวาปจจุบันสถานการณนํ้าบาดาล         
โดยเฉพาะอยางยิ่งในชั้นน้าํที่อยูลึกลงไป   ซึ่งถูกลักลอบสูบใชโดยอุตสาหกรรมตางๆ   ทั้งดาน
การผลิต (โรงงาน) และ ดานบริการ (โรงแรม) จะเปนอยางไร   นอกจากนี้ การสูบน้าํบาดาลขึ้น
ใชในปริมาณมากเพื่อการเกษตรกรรมในพื้นที่ ต.บางเหรียง ก็เปนอีกสาเหตุหน่ึงของการลดลง
ของน้าํบาดาล ซึ่งควรจะจัดไวเปนแหลงนํ้าสํารอง  การใชนํ้าบาดาลอยางชาญฉลาดเพื่ออนุรักษ
นํ้าบาดาลไวไดตลอดไป จะตองใชใหอยูภายใตสมดุลน้าํเขา-ออก และไมเกิดการปนเปอนทั้งจาก
สารมลพิษและความเค็ม

(5) คุณภาพน้ําในทะเลสาบ   การใชนํ้าทุกประเภท จะมีนํ้าทิ้งนํ้าเสียที่ถูกปลอยออก
ซึ่งในที่สุดก็ลงสูทะเลสาบสงขลา  และลวนเปนสาเหตุที่ทาํใหคุณภาพน้าํในทะเลสาบเสื่อมถอยลง   
แหลงที่มาของน้าํทิ้งนํ้าเสียเหลานี้ คือ ชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม ฟารมสุกร ฟารมปศุสัตวตางๆ 
การเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า (กระชังปลา และนากุง)  ตลอดจนการใชปุยในพื้นที่เกษตรกรรม
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(6) ยูโทรฟเคชัน (Eutrophication)  คือ สภาวะที่แหลงนํ้ามีสารอาหารพืช 
(ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส)  มากเกินความจาํเปน   จนกอใหเกิดปญหาการเจริญเติบโตรวดเร็ว
และผิดปกติของแพลงกตอนพืชหรือพืชน้าํ ในทะเลสาบสงขลานั้น เกิดยูโทรฟเคชันมาไมต่าํกวา 
20 ป แตในชวงไมถึง 10 ปหลังน้ีไดสงผลกระทบอยางรุนแรงตอทรัพยากรสัตวนํ้าในทะเลสาบ
ทั้งที่อยูในธรรมชาติและในกระชังเพาะเลี้ยงของชาวบาน    ในทะเลสาบตอนบนและตอนลางมัก
จะเกิดการสะพรั่งของแพลงกตอนพืช สวนในทะเลสาบตอนกลางซึ่งนํ้าตื้นกวาจะเกิดการแพร
กระจายของพืชน้าํ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในชวงตั้งแตป พ.ศ. 2545 ถึงปจจุบัน เกิดสาหรายหนาม
แพรกระจายหนาแนนในทะเลสาบตอนกลาง เปนพื้นที่กวางถึง 160 ตร.กม.  ทั้งสองสถานการณ
ทาํใหเกิดการตายของปลาเปนจาํนวนมากในเวลากลางคืน และเมื่อสาหรายเหลานี้ตายลง ก็จะตก
ตะกอนสะสมอยูในชั้นตะกอน กอใหเกิดการเนาเสียของดินและน้าํ อันเนื่องมาจากการยอยสลาย
สารอินทรียโดยจุลชีพในดิน  นอกจากนี้ การเกิดพืชน้าํหรือสาหรายขนาดใหญแพรกระจายอยูเต็ม 
ยังเปนการเรงใหเกิดการตกตะกอนเพิ่มขึ้น  (สังเกตไดจากบริเวณที่สาหรายหนามขึ้นหนาแนน 
นํ้าจะใส)  เน่ืองจากน้าํคอนขางนิ่ง    ดังน้ัน หากเกิดการแพรกระจายอยางรุนแรงของพืชน้าํ 
อยางตอเนื่อง นอกจากจะทาํใหปลาตาย  ดินและน้าํเนาเสียแลว ยังจะเปนสาเหตุหน่ึงที่เรงให
ทะเลสาบตื้นเขินเร็วขึ้น

(7) การตื้นเขินของทะเลสาบ   ชุมชนในพื้นที่ลุมนํ้าฯ มีความกังวลวาทะเลสาบบาง
บริเวณตื้นเขินเร็วมาก โดยไมทราบสาเหตุที่แนชัดวาเกิดจากตะกอนจากคลอง หรือการทับถมของ
สาหรายที่ตาย หรือการติดตั้งอุปกรณจับปลาจนเต็มทะเลสาบ หรือเศษอาหารและของเสียจาก
ปลาในกระชัง หรือการถอยรนของชายฝง หรือการเปดหนาดินที่ทาํใหตะกอนไหลลงสูทะเลสาบ
มากขึ้น   หรือการกอสรางทาเรือน้าํลึกที่ปากรองน้าํทางเขาทะเลสาบสงขลา   อยางไรก็ดี   การ   
ตื้นเขินของทะเลสาบทาํใหการคมนาคมทางน้าํไมสะดวก  นอกจากนี้ ชาวบานสวนหน่ึงยังเขาใจ
วาการตื้นเขินของทะเลสาบเปนสาเหตุของการรอยหรอของทรัพยากรสัตวนํ้าในทะเลสาบสงขลา  
จึงมีความตองการใหมีการขุดลอกรองน้าํเพื่อใหเกิดการสัญจรทางน้าํ และเพิ่มแหลงที่อยูอาศัยให
กับปลา แตการขุดลอกรองน้าํเปนระยะทางยาวๆ หรือเปนพื้นที่กวาง ตองใชงบประมาณสูงมาก
และตองคาํนึงดวยวาตะกอนที่ขุดลอกมานั้นจะเอาไปไวที่ใด

(8) การสัญจรทางน้ําในทะเลสาบ    จากปญหาความตื้นเขิน  และทางเชื่อมตอ
ทะเลสาบตอนบนกับอาวไทยถูกปดลง ทั้งโดยธรรมชาติและโดยมนุษย ทําใหเรือสินคา          
เรือโดยสารขนาดใหญ ไมสามารถแลนเขาไปในทะเลสาบตอนบนได  ชาวบานบางกลุมยังคงมี
แนวคิดและปรารถนาที่จะใหทะเลสาบมีสภาพการสัญจรทางน้าํเฉกเชนในอดีต โดยมิไดคาํนึงถึง      
ธรรมชาติการเกิดและการดาํเนินไปของทะเลสาบประเภทลากูน และมิไดพิจารณาวาปจจุบันมี
การขนสงทางบกที่ทดแทนการคมนาคมทางน้ําจนเกือบจะหมดแลว นอกจากนี้ การติดตั้ง    
เครื่องมือประมงจนเต็มพ้ืนที่ทะเลสาบตอนลาง เปนการกีดขวางการเดินเรือในทะเลสาบตอนลาง 
แมวาจะเปนเรือขนาดเล็กก็ตาม
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จากปญหาการใชทรัพยากรน้าํที่กลาวมาขางตน จะเห็นวามีความตองการใชทรัพยากร-
นํ้า รวมไปถึงการใชทรัพยากรสัตวนํ้าที่หลากหลาย โดยไมมีความรูวาศักยภาพของทะเลสาบจะ
รองรับความตองการไดหรือไม   ความตองการที่ขัดแยงและไมถูกตองตามความเปนจริง ทาํให
เกิดปญหาการทะเลาะถกเถียงกัน   ดังน้ัน การจะใชทรัพยากรน้าํใหเกิดประโยชนสูงสุด ลดปญหา
ความขัดแยงระหวางกลุม จึงจาํเปนตองทราบศักยภาพของทรัพยากรน้าํในลุมนํ้าฯ และมีการ
บริหารจัดการใชทรัพยากรที่เปนระบบ มีประสิทธิภาพ และยืนอยูบนพื้นฐานตามหลักวิชาการ

เน่ืองจากความเชื่อมโยงกันของทรัพยากรและปญหาตางๆ ทาํใหเกิดความซับซอนของ
เน้ือหา  ดังน้ัน เพ่ือไมใหเกิดความสับสนและซ้าํซอน ทั้งในเรื่องเนื้อหาและประเด็น ในการวาง
แผนจัดการทรัพยากรน้าํในลุมนํ้าทะเลสาบสงขลาอยางยั่งยืน  คณะผูศึกษาจึงไดแบงเน้ือหาแยก
เปนบทตางๆ   บทที่ 1 เปนบทนํา  บทที่ 2 กลาวถึงสภาพทั่วๆ ไปของลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา   
บทที่ 3-12 เปนการรวบรวมขอมูลในแตละเรื่อง กลาวถึงปญหาที่เกิดขึ้น ทาํการวิเคราะหสาเหตุ
ของปญหา และนาํเสนอแนวทางจัดการหรือแกไข  บทวิเคราะหทั้ง 12 บท ประกอบดวย

บทที่ 1 บทนาํ
บทที่ 2 สภาพภูมิศาสตร
บทที่ 3 การไหลเวียนของน้าํและการกัดเซาะชายฝงทะเล
บทที่ 4 ปริมาณและคุณภาพน้าํบาดาล
บทที่ 5 ความตองการใชนํ้าและการชลประทาน
บทที่ 6 ตะกอนและปญหาการตื้นเขิน
บทที่ 7 คุณภาพน้าํในทะเลสาบและปญหายูโทรฟเคชั่น
บทที่ 8 การรุกล้าํของน้าํเค็ม
บทที่ 9 ปญหาน้าํทวม
บทที่ 10 การสัญจรทางน้าํ
บทที่ 11 ปญหาและการจัดการน้าํเสีย
บทที่ 12 ปญหาและการจัดการขยะมูลฝอย


	1
	บทนำ


